
Jl ы K()l,}A BA,ll li.tll'1,1 НА ЮIr Ы:!.j I l ;\ (l.EH l1PJ\.ll 1,1 l l, j&

]1()liУlv{Dll'I' ПОltпнF.,\t$/. J lЫКОВа 
_l,).ill;K]l]{)IlIl()li 

II().1Ull{( L}{) !
}?(,:4C7z\ l 2 l (] i [1ti l i tj[rD9?78 НOtl.} D?д4 _r,4,(]а3 l l А i

ГенеральнL,|й д]ирекl

( icpr Trr} tt клr.:

IirrMy ttl,,tall:

l{clicтB н r.c:;t*tt t> 24 _ l'2.2O2,| по 24, 0,1, i(J26

УТВ[Р)l(IlДlО:
ООО "Академия гlитаниrl''

cot;
L\и
в.

мЕню
21 Мая 2025г,

Льготники

- Льготники 1-4 клtассов Il ьготн и ки

- Льготники 1-4 классов Льготниl<и

вт ак - Льготники 5-'l1 классов Льготники

(должность)

lедцqлц_glrела
(должность)

1.1

|,]аимеtlоваltие блlюла Выхо,r1
гр./мll.

l_.(ctla

руб, коп
Пиltlевые
веш,{_ва,

эц
(кил

о
кало
пии \

Мlиtlсраllьt.tые веt[(есгва витамиtlы

;l# I; i::i; l; l::j;
tз1

tиг

lз2

мг
Б }l{ у

ClAiLl It

,, i ,, l,n i,
3 4 5 6 7 в 9I10l11l12113l14l15 lo 17 ,] 

в 19 |20 |21 | z

Салат из краОовьЙiаЙчек со
све)(им огур1.1ом 60 30 31 51 95 8l 22 l\ 15 6 642 84 0L 48

со сметанои
250/1 0 45 269 539 2а1 1з1 55 /96 33 4з 167 з82 tj 38 55 283 08 об lб ý

ркос r]o-1,1ol\,1a l..l J[]eMy,,, 200 149 ]6 8t ] 6.3€ з0 зз 3!]0 24 зб 229 48 46 339 751 з4 26 8з 24 19 26 2п

25l25 10 3 55 2з nB 1 15,35 1з 5 66 1f ? 1 0{} 81 8 з9 з1 08 03

20о 24 92 в08 l4 ]1 в 2в 0?

25в 268 026 8]з / 226 5l] (): ]56 ll\ 2]5 162 з 91 25 5, 4] 2t\ :)

4з0 14 5/ Ii] з 8/ 13/3 32 2з5 l09 () 69 () з gii 35 82 з2 0з /в /,, в]

о - Льготники 5,'l1 клас сов ( Льготники
J крil(J()вых rlаIlочек со
огур1.1ом 60 30 з1 l;1 95 пl 2? 1:j 642 8{ ()5 48 0i} 2n2

смета нои
250/1 0 45 269 539 20 1з1 55 796 з4 ]? 7 Бf з82 2 638 55 2вз 08 06 ]6 6 з0

2 2.4

DcE 150 19 8,]з 39 74 455 6 24 зб 229 348 330 7ь1 13. 25 \|l 2. ]8 2l,2f 01

ый(с лам) 25l25 10 4 13 lj5 |3д 115з5 13 a) 66 1l2!l 0в 81 8 39 3] 08 0з

рalзIIивllои 200 24 192 в08 ]4 l4 в 2п о2

606

6 5]

rо за /-1снь

,ria 2I\ 92 29 1/ 12 0 8/0 3 22 61 tij8 0 5] l8 215 16? 39 25 5. ]3 27 30 04 ] (i8

526 51 17 91 12? l] ] Iii4 з ]97 619 4 :,j: 1]64 254 ti 49 1 52 з0 05 tj2 68

Заведуюr_ций
с,гоrlовой

,rn|,,
| 
,,, 355 56 ]0 47 24 ]35 l,. 2|j i]t] 0з 1) ]98

-l-;

120 35 4t] 48 7l 36 92 ]9 2 10 8 132 2 t]n
,2 

,| 1? 96 02 (|2 ()2

200 21 25 25 224 ]07 121 90 ]05 l0 /l 04 01

30 в 88 12 t]l 607 з25 16G 1 2 48 0з

12

01

Ъз з 1:

ni}

{]]
172 l7,f l l4 8l 559.62 18

)

0-,] 2 l\2

зс ;)(j

]- l

1 в0/20 10в ]в 9 ]8 9 20а |

10с) з4 98 40 16 9 1] 22 278 2 8 l)2 а2 10 о2

200 21 25 2,5 22,А 107 121 ]4 90 l05 ]0 7l 04 0]

з0 в 188 |2 Bl tjo / 4 /5 l(, 2: |\ 25 166 1] 2 48 t]з 0] a,j

-._---*-L
1/1 22

L--_.I ,l-"-,l, о4 2! з5 {;4 9 38 21 09 2з 01 ] 4l, 0

,?6

4з0
ll)

j[() KYlvlIjI I1' ГI0;1{[I !10А l I

l).il ti,lil-pO},{ l-{()ii l it,ц1l t t tt;t,Kl
( r.prrttjttlKrt,.)'l1rrl,:]('Г5tt(',)ri(;1..\l;k!II-/(l{).,|l)11,1s:':1l1l)ПiT-i

KllM), ;ril,tntt : l';trp\l t }l{_,l l Kt l l lprltt а ll BlHoшtt а 1

с t)5, l I.]()"i.l rlrr ] ],(}ý 201]_S



сог
Дlирg
{3 Hf,1

lJc

ffiffi 1 УТВЕРЖflДlО:
ООО "Академия питания''

W
Генеральный директо

(т,

мЕню l :,,,l,,,,l,, i;:;5#
21 Мая 2025г. l i1,1й,]r*вr,,,,,,,,.,.эl rэ

irIo

сб.
рец

Наимеtlоваltие бrlюд_lа Выхо,r1
t,р,/мл,

l,.{oHa

руб,коrl
Пиt_t.lсвыс
ве L.l l-B а,

эц
( килt

о
кало
пии\

Д/иtлсраl,tьtlые BcltlCcIBa [Jиr,амиt,tг,t

Ua

мг

м
s
мг

р

мг

Fе

мг

к

мг

I

мг

Se

мг

Ir

мг

в1

Ml,

в2

мг

с

м,-

д

мг

t] l)
Б )( у

_l. ."t"_- ." 2 .. .___-___ 3 4 5 6 7 в 9 ,10
1 12. lJ 14 15 16 17 1в

l,,_.,

lts ]-,,--.
l2о

l_-
|сэ

t rкЗ

тi(зБ*

* 103

3ав Учащlдеся 1^z KJ

з

l з 07

+-
l]*
в
lкл

ас

г,. ,

ij:
1

:l]o "
lac(

соЕ

п
i_
l ,о

l26
]-_
IlzB:

"Iyj
]ов

I;
],"
1-;

зя

1-
]_:
l 

,r,
L-_

|.,оl_-J
i,:,j

1 -4 (ла

r,^

l-
I rn,

I
l_
]_,з

ссь
г
l",
];;;;
l__
l ,n.
l__
| ,uu

l-
l"::

l,,
+__

[:
1,o 

*

F
Ез

н

t
In.

ь

1,)

]

ь

]-::

J;
г-
Еэ

I
I
L_
L,o

F
ЗaltleKatlKa твоllохiЙя Б сrуrц.
MoJlol(oM 165 10в ]Ja) 0 4/ 10 ?6

Я1бlrоко
"| 10 ад

40

151 28

5в,2

l._" 

o

l,,
t;;
l_.
[,j:
к5

12 1

90 r,

Е

ЁI
Er

In,

1--
+-_
1,ol

ь

Какао с l\,1oIloкoM 200 Zl

?,1зi2_
Батон витаминный " l-.la зlrороЬJЫ 30 в l з.25

l_*
h sz .lt
I

-11

155 7

-г

|--,-,---,

i;;"-,*
45з

tк Ё-
40в/1,

;1ь 
*-

lrll"_lg __ ____-l_*]
3ав,грак -

l 112 584 48 +--*
l::

I.;
t_

Уча 5-1 зав
l(aLLla моllочная rll]lеничtlая с
MacIloМ сIlивочt.lым 200/5 Jz 556 224 1AI з22 45 14 1

,/9
32 /Б 1l l 07 t)] ] 5tj ,lf

Гjltиttчики с rrачинкоЙ{П61 60 45 54 9 0!] 2аз l1

д1' 1

t"-_]
,"I

----1

чq.r =jgllpoy* _ 1

хrtсб "Пtttetittичltый" йоllирова,rriiйl
l

Иl oto -"--_]

200 3

з0 6 198

,r_^
l_
Ilozo

|12?l_-,
Iro, оl

l 'o, Il.'._-_-1
i oozz, l

,0 
l

-J,rr]_:_l
,nl

;;1
zз з l

-J -l
15 зu. l

--1
.l

-;J
о, l

-l "li
]5l

-,.-|вб
lЗаh,l

I

]-]:_ l
,]: 

,:1]
l]k l

zозtz l

в"lр_9к; !ч9циеся 5-11 классо (роди тельск€ ляr

;l
;l

ла ,а
t_-_.,*__*t

1 зав,
,_"_."l.

тра-l
-__.-1"

,о, l

-._-l
к5-

.-,,---l

"11
,_-,_".t

кл€
-,-_-]

]сс
*:_,l

hlJ_
:"_,j.L

оду
:-::t
lTeJ

-::J
lьс

.:]_"t

кая
,".::J

пл--I

;l

-:::l
атс

::l
L,)_,

02

3atleKaHKa гворожная со cryll,{.
lйоJlоком

'l'rjлfi;
l(aKao с MoлoкoM

120 17 в5 fti q4 4()6

120 ,1 t} 1ll 48 10 8 з2 264 02

200 21 25 25 224 ]0/ 1?1 !0 l05 10 /t l]4 ] 0l

а з/lоровье" 30 10 1в8 ]2 в5

,,ari

607

;;i;
4 /5 16 2! 325 166 ? 48 03 0] .lз

0

Итого 1вб a2 71 2] 03 44 ].05 0{j 4 94 2f l] ) I5 5{J O!r 21 01 13

Заведуюшlий
стоl,tовой

l
Ев.

j]()li\l\,1 [I {,i' t tt,lltгti.lýt|U, J l ыкова
)]l EIiT,pOt,l l'{Oi.i гIOltI,I 11C1,1O

C)ep,trt|lrrr;a,t,: з?с:4с?д l2 i (] l rjб ] l lr,t?D9?78 L]0l] ] D?д 4];\( l,i l; l ] l\ lr
kоку вы,,lлtt; .llЫКOli;\ t}^Jltjlll'ИiL,\ t()РЫ,:l.]},IА (I'lll tI;l'l\,jl1,1lLi

йо,tt Hrr:;l * l l ; с 2.4. l ?,,2$2 4 llo 24. 0 _{, ] 0lltj

(должliость) (по,rцlись 
)

;l1()Ky\l}:]l ll' il(];iши( .,\ } i

аНИя :.)Jl}lKl,p(lпl,it')itt;tl,iutlIi.t,}(l
(,ilрr,я(|lикл,r: q,i'lr)}:_]:('Г5 [}(.|966 jлIlS I I г?{lФ4Ot .зв.:tl.ill tTБl li
K!ln{v !}i,l.,.Illl I KoPt rиq:tl Kt' Ирtt t t;r l, t в;l l rilu l l;l t

;-lciic'lrllltt:<ltl; ct)S l !,](,}]4 i1o ]! fiS.;{)-:i

Технолог
по/lписи)



генералы rый директор ооо'дпuдII;f:}:fl: l

мЕню
21 Мая 2025r.

lыи

|]li l8
{{ccl l

t-"
I

Г,'

I
t--
|--
r;N"з- лц ;.[lьlотдцки 5-11 K{laccoB

иJ творога(Ьез сахара) со l _ л7лиаt)

,а-саха

Qб_еzl_:Д_trcrники 5- 1 l классоiз
" ',l!' lOlype ll сuеi*иЙ 

"иiБr,п " 
ny*oM

та l]ой

зеJlеllым

све>кий (порционно)

Свекольник со смейiБй

-льготtlики

,-Льго,rники
, сах и

,]:l

ы

(Сеi

,о фд:_у_:афй;л - лп;;;'oв ьская плата

Заведlуюr.r,lий
стоllовой

(ло,lжносlь)

lq!цitц9ц9лл
(должность)

lK)l(yý1[l1,1 гl
.).]l 

l:]l(l,P(l1,1 1,1()[4 l lt)lUl и|]ьl()
(.'ср'и(.rи кiп,: ] ](il(,]?д l 2 l ( : l l:.0 l l I].trl]ф7?iil1(}ý j I)j д^l 'l д( :n 8 l l д rJ
Кои} ltы,,t;rrt:,llЫK()tJ;\ IJ,,\,lllll{l'},JlIЛ l()Pl>t:Il1.1;\ (1.I:.llIil1,]itlIlb

_lд1lg,c!..,j.4 l 2,2()i],1 r lo .]4,0,t. ?0?(r

[::lцоJl1!4ки 1 -4 классов
из творога(без сахара) со

Какао с молоком OcJiaxalэa

- Льготники 1-4 классов
tl,ЧJ.И +Ц9 б 9]_-ДFIq]]J 11 ц ). са х а р н ьЙ дЙ i о е iО гу р е r,r с вЪ ж иГСБ ц с- 7л у7ой

'";ЪlБЁ,lйiйГ; 
й;б ;Ъ-йБiый(с

ламиtl)

lK )Kyýll||l.i, ll({[ll}J{ л}l_ :)_j1l1к,гр()l lll()i,l ll(}U(.'ергя(ttlкrr: 9.t?6l1.1(]l;5l](]l)((,.tA Ii8 i l I.'1'{)i

Кому tы.l*лi lttlPlttlcttK(l 1.1l){liil !!ý.lil()Rli;i {

]ý]lcll: с (l5. I l_]()24 rro ]1.OiJ.2()25

__ __Ц д,Дe!цоqе_-_
lpai:lliйq)poBxa полгlиси )


