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3автрак - Учащиеся 1-4 классов ( завтрак -4 классы )
гткб Омлет натуральный 150 60.2 12.5 1з.2 10 159 19,7 25l 3 176,5 1,5a 7 .8i 07 99 ]56 22

Булочка с повидлом 60 44 1,6 2.5 16 162 ]0 6 з9 07 01 04

1IK
,1 зб

Кофейный t-]апиток
(быстрорастворим ы й ).

200 19,2 1.5 1.з 22.4 107 161
,7

45 1 16в 9 2 20 02 15 1 0
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-lаполнителем 115 38.1 2.4 з,5 21 ,3 124 0в1 з4,5 225 4 1в 4в, зl 06 .23 1.56 25.з

хлtеб "[-lшеtlttичr tый" йодированный aЕ, 4.5 198 122 58,5 03 01 23,з ]5 збз 28 5 0 2в

Итого 166 19 98 207 8] 9 610 5 95] ь1 2 566 4 459 16 зl,зб 1з2 ]0 8: 6 зt] 317 2l\ 22

Завтрак - Учащиеся 5.1 классов ( завтрак 5.1 кл accbl
-n: Омлет натураrlьный 1в0 50,52 16 68 716 6 з10 в 259 2з.64 зOt] 4 зб 2 25 8в зз з8 i8 64 08 1 19 72 18l 2 tj4

Печенье сахарное 50г 50 19 48 2,аа ]8 5 208 42 204 1з 2 1? зз ()/ о2 2А

Батоtt стоllовый 30 ,10 1вв 2в5 607 415 ]6 25 з25 ] бtj 11 2 48 0з 01 4з

rцТ0 Чай с сахаром 200 3 10 41 5 4 t] 1

Итого вз 1,6Z 20 в( 73: 620 5 10.9 )4.2s 32 8l 502 ]0 zб 9t з5,3в /з 44 ]в 122 187.i l2 Б7 264

3а,втрак - Учашиеся 5-'11 классов (родительсщая плата завтрак 5-,1 классы родительская плата
rTKб Омлет ttатуральный 200 66.1 ,16,6t 17,1( 1 1,3 310 2вв Z6.2 2,6 4 з53 2в.7t 709 09 1з2 20в 2gз

Булочка с повидлом 60 44 2.-75 2 2о 7в 10 6 з9 0l 01 04

хrlеб "Пшенничный" йолированный з0 7.5 ],98 2.2 5в5 10 5 5 28 2з.з 5 з,6з 5 01 1 з,5 2в 55
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