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Завт - Льготники ,1 -4 классов ( Льготники

а рубленная из птицы

гречllевая расыпчаIая с

tlапиток с молоком

- Льготники 1-4 классов ( Льготники
алат из зеленого горошlка с

хrlеб rtшеничный ,t- хлеб
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3автрак - Льготники 5-1 1 классов ( Льготники

отпета рубленная из птицы

l(aLlra гречневая рассыгlчатая с
лукоlм
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- Льготники 5-1 1 классов ( Льготники
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- Льготники 1-4 классов

- Льготники 1-4 классов
т из зелсного гороu]ка с

l(отлета рубленая из птицы (филе)

(быстрорасr воримый) без сахара

Jlеб ржаной Ilарlrиtlкий

из све)(ей капусты с мясом и

из виl!ни с/м без сахара

- Льготпики 5-1 1 классов

тлета рубленая из птицы (филе)

- Льготники 5-1't классов ( Диета-сах.диабот-лыотники ), сах
алат из зеrlеного горошха с

из свежей капусты с мясом и

арто(Dоль отварllой

из виl]]ни с/м без сахара

из свежей капусты с мясом
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3автрак - Учащиеся '1-4 классов завтрак ,1-4 классы
1тк
546

Огурецсвежий (порционно) 60 lб 55 з,8 8 115 21 l в4 ,1,8 ,18 10 2 0з 1,2 05

17 Котлета рубленная из птицы
(филе) 90 в0 101 ]0,7 з.2! ]45 5 ]8 4 34.2 147 6 18 1 42- 4.7 6 ]8 102 с .07 7 2,39 зв7 з24 0з

тк 90 Каша гречневая расыпчатая с
луком 150 21 4,59 6.92 25 в8 214 2з 126 211 3,4 165 1 45 2.5 101 0в 1 49

1тк 1 Зб Кофейный напиток с lйorloKoNi 200 z5 15 1з 224 107 161 7 145 168 9 2 20 а2 ]5 1 23в

lN 244 Хлеб /_\арниLlкий + хлеб пшеничный
йодlированный 50 12 33в 4в 22 4a 110 61 зб 6.46 112 7 3.2 з,в 9 16 04

Иr,ого 166 2о,14 19,5 |7 7t 584,5 7 4.s 224.2 735.6 1 2,96 571.€ 20.2 2в.4 52 0| 47 ,47 62.9 1 1.5! в,19 0з

3автрак - Учащиеся 5-'1 классов зав,трак 5-,t1 классы
к5 Мlакаронные изделия отварные 150 lэ 5 2,в zB.71 191 1з.2 8,4 43.2 ,96 102 1,з2 2о.24 ,07 .0з 04 9ti 07

ттк
11l

l(oTlteta рубllенная из 1,1ыпjlя1- в0 45, зв 151 12 14 58 217 5 656 з04 1з1,2 16 08 128 2.88

1 36,
llапиток кофейrlый с моrlоком 200 1в.1 5 2ь 2з2 224 107 161 7 45 168 9 2 20 о2 15 1 0]

tк243 Хllеб ржанойдlарницкий
оЕ 4.5 1,4 2в 10 25 51 .5 04 .35 78 1,4 18 8 04 08 98

Итого вз 0з 23,55 17.4 15,94 567 45 в 219 4 з,91 з48 11 72 3,в 4в 24 21 26 6 13,8 482 о7

3автрак - Учащиеся 5-,11 классов родительская плата ( завт рак 5- 1 классы род. плата
Огурец свежий (порциогtно) в0 165 0в 96 17 52 17.6 24в 4з 112 2.4 .24 13 6 02 03 8 8

tK 90 Каша rречневая расыпчаlая с
луком 1в0 25 267 35з 21 230 276 151 ?53 4,08 24 12 48 588

{oтlte,t-a рубленная из птицы
iфигlе)

100 1 1.1 102 19 25 145 5 20,5 38 164 2 158 5.28 2а 114 ,08 19 43 зб 03

lтк

] 36.
-lапиток кофейный с молоком 200 25 1,5 1з 224 107 1в1 141 225 ]5 05 135 з0

хлеб "Пшенttичный" йодированный 25 6 1.98 13.2 5в.5 ,0з .01 15 з.6з 2в 5 .01 28

ттк24з Хлеб ржаной дарницкий 25 6 1.4 .28 10,2t 51,5 ,04 ,35 7в 4 1,8 8 04 .0в 98

Итого 172 I5,5( в6.9 602,1 7. }47,t {64,t 7 .02 372.1 9,в8 71 5.3 14[ 1з.2, 10,7 0з
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(долж!ость)
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