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3автрак - Льготники 1-4 классов ( Л"ryтцgцц

kallka из творога со сгуLц

БатоlI витаминный " lla здоровье"

- Льготники 1-4 классов ( Льготники
,r из свеклы с сыром и tvаслом

,лапш]а домашняя с птиLlей и

хлеб пшеничный + хлеб
северный(с лам)

3автрак - Льготники 5,11 классов ( Льготники
а молочная пшенная с маслом

витамиtlный " На здоровье"

Обед - Льготники 5-11 классов LЦщq]!д_rц
лат из свеклы с сыроlм и маслом

Хлеб пшеничt]ый + хлеб
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к - Льготники 1.4 классов ( ,Щиета -Сахарный диабет.Льготники ), Сахарнчlй диабет
из творога(без сахара) со

- Льготники 1 -4 классов а ,саха бет-Льготники ), Са

апl!а домащняя с птицей и
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ларhиllкr'lЙ t хлеб северttь,и(с

Кисель из кураги без сахара.

3автрак - Льготники 5-1'1 классов (Диета -Сахарный диабецДщgftlцlц]Lýg абет
из творога(без сахара) со

- Льготники 5-1 1 классов (,Щиета бет-Льготники ), Сахарный
аjlат из свеклы с сыром и маслом

Хлеб дарницкий + хлеб северный(с
ламин )

Пирожок печеныla с капус,гой

Кисеrlь из кураrи без сахара,

1-11 классов (родительская плата
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Завтрак - Учаrлиеся 1.4 классов ( завтрак -4 классьl

ттк 221 {аша молочная пшенная с маслом
]Ilивочным 200/5 33 з,56 вб 32 8t 223.6 47 155 32.2 45 146 9 2 20 о7 15 1.56 22 9 06

rTK 3 Запеканка из творога со сгуL]_l,

молоком 1 00/1 0 вв 129 97 18 5l ]/8 ] з7 1 5,2 з49 8 s2
,l 

92 26 2t\ 02 12 14 ? ]a) 0]

Ябrlоко 120 з2 ]0 55 !] 192 10 8 :\? 2ь4 33з ? 9{, 04 о2 о?

1к10 Чай с сахаром 200 3 ]0 5 8

Баrоtl витаминный " На зд1оровье" з0 10 1в8 607 415 1 6,25 :\ 25 166 ] 2 8 0з 0 4l

Иlоt,о 166 ]904 19 84 21 559 з 13 0l 9 15I 5/ 1з7 2о 42 30 12 Б24 6 в J6/ з68 2ь 0/

Учащи }ся 5-1 кл ас ов ( зав Tpi -1 кл ас :bl
Яйцо отварное ]шт 24.69 188 2в5 {)? 22 5 l] I об 1з ь] 242 0з 18 /{]

Сыр "Российский" (rlорционно), 2о 20 4,6 5,91 l2.6 176 9 1з0 U1 0t] 11

54 каша молочная манная с маслом
сливочным 200/5 25,з1 3 7,2 256 224 95 194 з.2 2з 9 9

к10. Чай с сахаром 200 3 10 41 5 4 8 1

Баrоtt витаминный " На з/-\оровье" з0 10 88 z BsI 607 75 ,0,zsI з25 166 1,] 2 4,8 03 ,0,1 43

Итого 8з й;l 13 5] 607 492 з *,]*ri 12 2Х 57 24 ]6 5,5 2s 19 208 0 264 7в

Завтрак - Учащиеся 5-1 1 к.пассов (родит ель cKiля лат ( завтр;lK 11 кл с bl )од плат )
1lK 22-1 каша молочная пценная с маслlом

сливочным 200/5 зз з50 вб ;1
l

22з 6 147 155 45 ]46 9 2 2о 01 ]5 ]56 22 ]9 06
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Батогt ви-таминный " На здlоровье" 40 11 .2 251 27 17 1з 80,9з бзз 21 бf зз 13i 4f 267 64 04 0] 5/
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